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Poczatek lat 90. XX w. stanowit dla Polski trudny okres transformacji i prze-
mian. Nastapito przejscie z gospodarki centralnie planowanej do wolnorynkowej
sciezki rozwoju gospodarczego. Znikta scista ingerencja wtadz w ksztattowanie
sie poziomu cen oraz reglamentacja towardéw. Na rynku pojawity sie odmienne
mechanizmy sterujace postepowaniem konsumentéw. Jednym z efektow prze-
mian bylo pojawienie si¢ spotecznego odczucia zubozenia. Rdwnoczesnie roz-
poczety si¢ zmiany zachowan konsumpcyjnych cztonkéw gospodarstw domo-
wych, inicjujace stopniowa adaptacje do odmiennych warunkéw zycia. Zmiany
uwidaczniaja si¢ m.in. w strukturze spozycia poszczegdlnych grup towarow
zywnosciowych.

BADANIA BU DZETOW GOSPODARSTW DOMOWYCH
JAKO ZRODZ0 INFORMACJI O GOSPODARSTWACH DOMOWYCH

Badania budzetow gospodarstw domowych prowadzone przez GUS maja
ponad 50-letnia tradycje. Sa one zrodtem danych do analiz poziomu zycia lud-
nosci, struktury dochodow, wydatkdéw, spozycia i wyposazenia gospodarstw
w niektore przedmioty trwatego uzytkowania. Informacje z badania budzetéw
pozwalaja dokona¢ oceny zréznicowania warunkdéw zycia poszczegolnych grup
spoteczno-ekonomicznych ludnosci, a takze umozliwiaja okreslenie przyczyn
réznic wystepujacych pomiedzy gospodarstwami. Podmiotem badania sa gospo-
darstwa jedno- i wieloosobowe.

Od 1993 r. przyjeto nowa klasyfikacje wydatkéw, dochod6w i typow spotecz-
no-ekonomicznych gospodarstw domowych. Badanie obejmuje w ciagu roku
ok. 32 tys. wylosowanych gospodarstw, ktore zobowiazuja sie do wypetniania
ksiazeczek budzetowych, stuzacych do prowadzenia miesiecznego zapisu roz-
chodéw. Oprocz tego przeprowadzane sa wywiady oparte na kwestionariuszu
dla gospodarstwa domowego.

KLASYFIKACJA ZASOBOW ORAZ DOCHODOW | WYDATKOW
W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH

W badaniach budzetéw gospodarstw domowych podstawowa jednostka jest
gospodarstwo domowe. Wedtug definicji GUS gospodarstwo domowe jedno-
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osobowe tworzy osoba samodzielnie utrzymujaca si¢. Oznacza to, ze osoba ta
nie taczy otrzymywanych przez siebie dochodéw z przychodami innych osob,
niezaleznie od tego, czy mieszka sama czy z kims. Gospodarstwo domowe wie-
loosobowe definiuje si¢ jako grupg osob wspdlnie utrzymujacych si¢ oraz za-
mieszkujacych razem (Metodyka..., 1999).

Zasoby gospodarstw domowych mozna zaklasyfikowa¢ do dwoch grup,
obiektow materialnych i wartosci niematerialnych. Kazde gospodarstwo domo-
we charakteryzuje sie wtasna hierarchia potrzeb konsumpcyjnych, na podstawie
ktorych dokonuje wyborow, ustalajac w ten sposéb strukture konsumpcji. Jego
cztonkowie musza dokonywa¢ selekcji (Wtodarczyk-Spiewak, 2003).

Nadrzednym i podstawowym zrddtem finansowania konsumpcji gospodarstw
sa dochody z pracy, przewaznie najemnej lub wykonywanej na wtasny rachu-
nek. Analiza sytuacji dochodowej obejmuje zaréwno dane makroekonomiczne
(rachunki narodowe), jak i mikroekonomiczne (badanie budzetéw gospodarstw
domowych). Prawidlowo okreslona sytuacja dochodowa gospodarstw domo-
wych pozwala oceni¢ zamozno$¢ gospodarstw réznego typu, jesli wyrazona jest
w bezposrednio poréwnywalnych jednostkach. Do poréwnan stosuje sie katego-
rie dochodéw gospodarstwa domowego wedtug liczby oséb w gospodarstwie.
Najprostszym sposobem jest wyznaczanie dochodu (lub konsumpcji) na osobe.
Jest to jednak spos6b budzacy zastrzezenia. Przyktadowo, kwota 1000 zt przy-
padajaca na gtowe w rodzinie piccioosobowej pozwala jej osiagna¢ przecigtnie
WYyzszy poziom zamoznosci niz taka sama kwota posiadana przez osobg samotna
(Szulc, 2007).

Innymi waznymi zasobami, ktérymi moga dysponowaé cztonkowie gospo-
darstw domowych sa $rodki pochodzace spoza pracy, otrzymane w spadku, da-
rowiznie, swiadczenia spoteczne (alimenty, renty inwalidzkie, pomoc spoteczna)
oraz pomoc innych 0s6b, nie tylko spokrewnionych.

Waznym zasobem w gospodarstwie domowym sa wartosci niematerialne
poszczegblnych jej cztonkdéw. Mimo ze nie sa bezposrednimi sktadnikami do
produkcji czy konsumpcji, poprzez ich dystrybucjg oraz wykorzystanie do stwo-
rzenia nowych produktéw, moga przynosi¢ dochody gospodarstwu. Ich zr6zni-
cowanie zdecydowanie przewyzsza zasoby materialne, cho¢ jest trudniejsze do
wyceny (Bywalec, 2009).

Odrebnym zrédiem informacji o spoteczno-ekonomicznej sytuacji gospo-
darstw domowych jest struktura wydatkow, ktéra w duzej mierze zalezy od do-
chodéw gospodarstw domowych. W badaniach budzetow gospodarstw domo-
wych stosuje sie Kilka podstawowych grup wydatkdw. Najwazniejsze z nich to
wydatki na towary i ustugi konsumpcyjne oraz pozostate wydatki. Pierwsza
grupa wydatkéw przeznaczona jest na zaspokajanie potrzeb gospodarstwa do-
mowego. Obejmuja one produkty zakupione za gotdéwke, na kredyt, otrzymane
bezptatnie oraz spozycie naturalne. Do gtdwnych wydatkéw gospodarstw zalicza
sie wydatki na: zywno$¢, napoje alkoholowe, wyroby tytoniowe, odziez i obu-
wie, edukacje, zdrowie, higiene osobista, mieszkanie, nosniki energii (energia
elektryczna, gaz, centralne ogrzewanie, ciepta woda, opat), kulture, sport i tury-
styke, transport i tacznosé.
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Pozostatymi wydatkami sa m.in.: dary przekazane innym gospodarstwom
domowym i instytucjom niekomercyjnym, niektore podatki, np. od spadkow
i darowizn, od nieruchomosci, optaty za wieczyste uzytkowanie gruntéw oraz
pozostate kategorie wydatkéw przeznaczonych bezposrednio na cele konsump-
cyjne (w tym przegrane w grach hazardowych czy straty pieniezne i kaucje)
(Metodyka..., 1999). W Polsce nadal, pomimo licznych zmian zachodzacych po
transformacji ustrojowej z konca XX w., niezaleznie od poziomu wydatkdw,
gospodarstwa domowe najwigksza ich czg¢$¢ przeznaczaja na zywnosé¢ i miesz-
kanie (Warzecha, 2005).

Istotnych informacji dostarcza analiza zmian strukturalnych wydatkéw, okre-
$lajaca procentowy udziat wydatkdw na poszczegdlne grupy dobr w catkowitych
wydatkach gospodarstwa domowego. Przyktadowo, spadek udziatu wydatkow
na zywnos¢ moze wskazywaé na pozytywne zjawisko wystepujace w bogat-
szych gospodarstwach, bowiem informuje o wzroscie ich zamoznosci. W prze-
ciwnym wypadku, w gospodarstwach mniej zamoznych, moze by¢ niepokoja-
cym objawem pogarszajacej sie sytuacji materialnej rodzin i pilniejsza potrzeba
realizacji innych potrzeb, np. zwiazanych z utrzymaniem mieszkania. Okresowy
lub trwaty brak wystarczajacych pienigdzy przeznaczanych na terminowe regu-
lowanie oplat wiaze sie z obnizeniem poziomu zycia ludnosci. Moze by¢ réwno-
czesnie ostrzezeniem przed grozacym trwatym lub okresowym ubostwem.

Zaréwno dochody, jak i wydatki nie sa doskonatymi miernikami zamoznosci.
Obarczone sa zjawiskami i problemami trudno mierzalnymi i trudno identyfiko-
walnymi. Zaliczy¢ do nich nalezy sezonowos¢ dochodéw — zwtaszcza w go-
spodarstwach rolnikéw, niedoszacowanie dochodéw (szara strefa, zanizanie
deklaracji). Waznym zagadnieniem jest trudnos¢ w poréwnywaniu dochodéw
w czasie i przestrzeni. Kolejny problem stanowiacy zrddto btedu to rozliczenie
wydatkoéw o duzej wartosci, np. wydatkow zwiazanych z nabywaniem samocho-
du i mieszkania, przy korzystaniu z kredytu. Powoduje to zafatszowany obraz
poziomu konsumpcji (Szulc, 2007). Pomimo licznych zastrzezen oraz manka-
mentéw wynikajacych ze specyfiki ujmowania kategorii dochodéw i wydatkdw,
pozostaja one jednak podstawowym miernikiem zamoznosci.

ZMIANY W KONSUMPCJI WYBRANYCH PRODUKTOW SPOZYWCZYCH
W LATACH 1997—2008

Wsrdd wynikow uzyskanych na podstawie badan budzetéw gospodarstw do-
mowych znajduja si¢ informacje o poziomie spozycia produktow w jednostkach
naturalnych. Dane te wykorzystano do wyznaczenia trendu spozycia wybranych
produktéw. W tym celu oszacowany zostat trend liniowy metoda najmniejszych
kwadratdw. Rezultaty badania przedstawiono w tabl. 1.
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TABL. 1. WYNIKI OSZACOWANIA FUNKCJI TRENDU LINIOWEGO
METODA NAJMNIEJSZYCH KWADRATOW SPOZYCIA WYBRANYCH ARTYKULOW
ZYWNOSCIOWYCH W LATACH 1997—2008

Wspot- Btad oceny K o
o czynni_lf Wyraz v\_/spélczyn_—_ Bﬁi;ﬁny F%tz};gﬁ:y (\:Q/;r?r?:k Btad
Wyszczegolnienie regresji wolny  |nika regresji wolnego | IStOMOSC | determinacii losowy
liniowej g liniowej ) ~ R? S (e)
a S (o) a

MlekoW | .o -0,2440 6,5176 0,0112 0,0824 0,0000 0,2883 0,1161
Jogurty WK ...ccoovvvvriinn, 0,0113 0,2771 0,0022 0,0159 0,0004 0,7335 0,0258
SEry WKg oo 0,0044 0,8308 0,0011 0,0082 0,0028 0,6082 0,0133
Smietana i $mietanka w | -0,0074 0,4871 0,0007 0,0052 0,0000 0,9166 0,0084
Jajaw Szt. ..o -0,1248 | 15,3586 0,0439 0,3233 0,0175 0,4466 0,5254
MigSO W KG oo -0,0220 5,8088 0,0096 0,0704 0,3529 0,3460 0,1143
Ryby WKg oo 0,0031 0,3989 0,0027 0,0196 0,2689 0,1205 0,0318
Oleje i pozostate ttuszcze

WKG oo -0,0177 1,6527 0,0032 0,0236 0,0003 0,7537 0,0383
Pieczywo i produkty zbo-

ZOWE W KJ v -0,1944 9,9953 0,0140 0,1027 0,0000 0,9510 0,1668
Owoce WKg ....... ..| —0,0431 4,1005 0,0140 0,1032 0,0117 0,4863 0,1677
Warzywa w kg -0,3127 | 14,5289 0,0300 0,2207 0,0000 0,9157 0,3587
Cukier, dzem, miod, cze-

kolada i inne wyroby cu-

kiernicze wkg ............... -0,0462 2,3844 0,0026 0,0189 0,0000 0,9701 0,0307

Zr 6 dto: opracowanie wiasne na podstawie badan budzetow gospodarstw domowych GUS, Budzety... (2009), GUS.

Obserwujac miesieczne spozycie mleka w litrach na osobe w gospodarstwach
domowych w badanych latach nalezy odrzuci¢ hipoteze zerowa o braku trendu
liniowego na rzecz hipotezy alternatywnej o wystepowaniu statystycznie istot-
nego trendu, praktycznie przy kazdym poziomie istotnosci. Wspétczynnik kie-
runkowy o informuje o kierunku zachodzacych zmian. Wyraznie zaznacza sie
tendencja spadkowa — zmniejsza sig ilos¢ spozywanego mleka, mimo tego, ze
Polska jest jednym z gtéwnych producentow mleka i jego przetworéw w Euro-
pie. Poréwnujac wyniki z innymi krajami Unii Europejskiej (UE), srednie spo-
zycie wsrdd rodzimych konsumentow jest wciaz mniejsze. Przecigtnie w naszym
kraju konsumuje sie 181 litrow mleka i przetworéw mlecznych (wyrazonych
w ekwiwalencie mleka) rocznie na osobe, podczas kiedy $rednia w UE wynosi
ok. 350 litrow (Rynek mleka..., 2010).

Patrzac z perspektywy 20 lat konsumpcja mleka w Polsce stale spada (wykr. 1).
Skutkiem tego sa niedobory wapnia, zaspokajane przez Polakéw tylko w 54—
—b59%. Nie bez powodu w mediach pojawita sie kampania spoteczna ,,Pij mle-
ko, bedziesz wielki”.

Tendencja odwrotna do spozycia mleka wystepuje w spozyciu jogurtow. Spo-
teczenstwo jest bardziej wyedukowane w zakresie zdrowego i higienicznego
trybu zycia, dlatego decyduje sie na produkty wysokiej jakosci. Jogurty spetniaja
te kryteria. Cho¢ spozycie jogurtdbw ma tendencje wzrostowa, miesieczna i rocz-
na konsumpcja w Polsce utrzymuje sie na nizszym poziomie niz w krajach Unii.
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Spozycie jogurtdbw w UE ksztattuje si¢ na poziomie 18,5 kg rocznie, zas u nas
ok. 6 kg (Poradnik handlowca..., 2010).

Wykr. 1. PRZECIETNE ROCZNE SPOZYCIE MLEKA WYRAZONE
W EKWIWALENCIE MLEKA W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
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Z 16 d to: opracowanie wtasne na podstawie badan budzetow gospodarstw domowych GUS; Budzety... (2009).

Réwniez w zakresie spozycia serdw dostrzega sie tendencje wzrostowa. Dodatni
trend liniowy zauwazalny jest w gospodarstwach domowych pracownikéw oraz
0s0b pracujacych na wiasny rachunek. Potwierdza to teze, ze gospodarstwa o wigk-
szej zamoznosci bardziej przywiazuja wage do prawidtowego odzywiania. Dodatni
trend w spozyciu seréw odnotowuje sie rowniez w gospodarstwach 3-, 4- i 5-0so-
bowych, czyli gospodarstwach, w ktérych czesto wystepuja rodzice i dzieci.

Konsumpcja miesa w badanym okresie utrzymywata sie na dos¢ wysokim
poziomie, wynoszacym 5,6 kg na osobe. Istnieje prawdopodobienstwo wyste-
powania innego niz liniowy trendu spozycia migsa. W przypadku gdy wystepuje
dodatni trend liniowy, obserwuje sie znaczna poprawe sytuacji materialnej spo-
teczenstwa. Optymistycznym impulsem jest dodatni trend liniowy w gospodar-
stwach domowych rolnikow oraz gospodarstwach 6- i wigcej osobowych. Kie-
runek zmian moze potwierdza¢, ze w mniej zamoznych typach gospodarstw,
ktore charakteryzuja sie najnizszym przecietnym dochodem, stopniowo popra-
wia si¢ kondycja finansowa. Inng przyczyna wysokiego przecigtnego spozycia
migsa w tych typach gospodarstw jest wigksze zapotrzebowanie fizjologiczne,
zwigzane z trybem zycia oraz charakterem pracy w rolnictwie. Ujemny trend
liniowy odnotowano natomiast w gospodarstwach 3-osobowych (czesto sa to
rodzice z jednym dzieckiem), co trudno jest jednoznacznie wyttumaczy¢.
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TABL. 2. WYNIKI OSZACOWANIA FUNKCJI TRENDU LINIOWEGO METODA
NAJMNIEJSZYCH KWADRATOW DLA PRZECIETNEGO MIESIECZNEGO

SPOZYCIA ARTYKULOW ZYWNOSCIOWYCH WEDLUG KATEGORII DOCHODOW

I LICZBY OSOB W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH W LATACH 1997—2008

Btad oceny

vy | oz | wepoian: | S0 | S | o
Gospodarstwa domowe liniowej wolny | nika regresji wolnego | istotnosci nacji losowy
B liniowej - v S (e)
a S (@) S ) o R
Mleko w |
Ogotem .ovcveenes -0,24399 | 6,51758 | 0,01119| 0,08236 | 0,00000| 0,28830 0,11613
Pracownikow ............... -0,12671| 459197 | 0,01612| 0,11863| 0,00001| 0,86073 0,19275
roINIKOW ..coovvvecriinne, -0,37906 | 10,18803 | 0,02250 | 0,16562 | 0,00000| 0,96596 0,26910
pracujacych na wiasny
rachunek ................... -0,16315| 5,06546 | 0,01526 | 0,11233| 0,00000| 0,91953 0,18251
emerytow i rencistow ... | —0,33832| 8,48742| 0,01829 | 0,13458 | 0,00000| 0,97162 0,21867
1-0S0bOWE ..o -0,45430 | 10,52212 | 0,01885| 0,13870| 0,00000| 0,98308 0,22536
2 -0,35731| 8,35167| 0,01860| 0,13688 | 0,00000| 0,97362 0,22241
3 -0,24252 | 6,11636 | 0,01330| 0,09787 | 0,00000| 0,97081 0,15903
4o -0,18619 | 5,36273| 0,00933| 0,06869 | 0,00000| 0,97549 0,11160
B -0,19934 | 5,77485| 0,00877 | 0,06456 | 0,00000| 0,98100 0,10489
6- i wigcej osobowe ......... -0,25780 | 6,67485| 0,00979| 0,07204| 0,00000| 0,98579 0,11705
Jogurty w kg
Ogotem .ovicveennns 0,01133| 0,27709 | 0,00216 | 0,01590| 0,00038| 0,73355 0,02583
pracownikow ................ 0,00614 | 0,35782| 0,00231| 0,01700| 0,02393| 0,41425 0,02763
roINIKOW ..ovvvecrine 0,01316 | 0,09673| 0,00180| 0,01328 | 0,00003| 0,84179 0,02157
pracujacych na wiasny
rachunek .......cooeene. 0,00496 | 0,44794| 0,00273| 0,02012| 0,09983| 0,24749 0,03269
emerytow i rencistow ... | 0,01202| 0,25276| 0,00246| 0,01813| 0,00064| 0,70444 0,02945
1-0S0bOWE ..o 0,01259 | 0,47130| 0,00375| 0,02761| 0,00727 | 0,52992 0,04486
2 0,01094 | 0,35730| 0,00271| 0,01994| 0,00237| 0,61992 0,03240
3 0,00929 | 0,34070| 0,00236| 0,01734| 0,00276| 0,60873 0,02817
4. 0,00791 | 0,30749| 0,00196 | 0,01444| 0,00238| 0,61938 0,02346
5 0,01001 | 0,19812| 0,00221| 0,01629| 0,00111| 0,67155 0,02646
6- i wigcej osobowe ... 0,01102 | 0,10642| 0,00166| 0,01222| 0,00006 | 0,81501 0,01986
Sery w kg
Ogotem .ovcveennes 0,00437 | 0,83076 | 0,00111| 0,00817| 0,00278| 0,60816 0,01327
Pracownikow ............... 0,00629 | 0,78076 | 0,00115| 0,00849| 0,00028 | 0,74859 0,01379
rolnikOW ......ccccvvceiinns -0,00262 | 0,79288 | 0,00312| 0,02295| 0,42008 | 0,06604 0,03729
pracujacych na wiasny
rachunek ................... 0,00787 | 0,86136| 0,00154| 0,01131| 0,00045| 0,72397 0,01837
emerytow i rencistow ... | —0,00045| 1,00046 | 0,00245| 0,01804 | 0,85662| 0,00343 0,02932
1-0s0bowWe .....cocveiiiiine -0,00353 | 1,34546| 0,00199| 0,01462 | 0,10578| 0,24019 0,02375
2 -0,00196 | 1,13106 | 0,00125| 0,00917 | 0,14701| 0,19816 0,01489
3 0,00360 | 0,89076 | 0,00119| 0,00878| 0,01295| 0,47659 0,01427
4o 0,00455| 0,75712| 0,00103| 0,00757 | 0,00129| 0,66147 0,01230
5 0,00192 | 0,67167 | 0,00073| 0,00538| 0,02503| 0,40943 0,00873
6- i wigcej osobowe .......... -0,00105| 0,61182| 0,00186| 0,01368| 0,58504| 0,03085 0,02223
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TABL. 2. WYNIKI OSZACOWANIA FUNKCJI TRENDU LINIOWEGO METODA
NAJMNIEJSZYCH KWADRATOW DLA PRZECIETNEGO MIESIECZNEGO

SPOZYCIA ARTYKULOW ZYWNOSCIOWYCH WEDLUG KATEGORII DOCHODOW
I LICZBY OSOB W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH W LATACH 1997—2008 (cd.)

i I Lo Il e T
Gospodarstwa domowe liniowej wolny | nika regresji wolnego | istotnosci nacji losowy
B liniowej - v S (e)
a S (@) S ) o R
Smietana i smietanka w |
Ogotem .ovcveenes -0,00738 | 0,48712| 0,00070| 0,00518 | 0,00000| 0,91659 0,00842
Pracownikow ............... -0,00066 | 0,35515| 0,00076 | 0,00560 | 0,40326| 0,07078 0,00910
roINIKOW ..coovvvecriinne, -0,02759 | 0,78515| 0,00141| 0,01041| 0,00000| 0,97440 0,01691
pracujacych na wiasny
rachunek ................... -0,00413 | 0,39015| 0,00055| 0,00405| 0,00002| 0,84916 0,00658
emerytow i rencistow ... | —0,00497 | 0,59561 | 0,00104 ( 0,00764 | 0,00074| 0,69576 0,01242
1-0S0bOWE ..o 0,00769 | 0,60167| 0,00115| 0,00850| 0,00006 | 0,81623 0,01380
2 0,00853 | 0,53788| 0,00077| 0,00570| 0,00000| 0,92382 0,00926
3 -0,00937| 0,50091| 0,00067 | 0,00494 | 0,00000| 0,95126 0,00802
4o -0,00706 | 0,41591| 0,00057 | 0,00420 | 0,00000| 0,93863 0,00683
B -0,00780| 0,41485| 0,00053| 0,00388| 0,00000| 0,95625 0,00631
6- i wigcej osobowe ......... -0,01245| 0,45591| 0,00143| 0,01056| 0,00001| 0,88273 0,01716
Migso w kg
Ogotem .ovicveennes -0,02199 | 5,80879| 0,00956 | 0,07037 | 0,35295| 0,34603 0,11433
pracownikow ................ 0,01108 | 4,79046 | 0,00821| 0,06045| 0,20691| 0,15407 0,09821
roINIKOW ..ovvvecrine 0,03339 | 6,58212| 0,00889| 0,06544| 0,00375| 0,58514 0,10632
pracujacych na wiasny
rachunek .......cooeene. -0,00066 | 5,00515| 0,00951| 0,07002 | 0,94571| 0,00049 0,11377
emerytow i rencistow ... | 0,03350 | 6,18394| 0,01129( 0,08310| 0,01413| 0,46810 0,13503
1-0S0bOWE ..o 0,01052 | 7,20409 | 0,01588| 0,11684 | 0,52235| 0,04210 0,18984
2 -0,00472| 7,13152| 0,00977 | 0,07191| 0,63941| 0,02281 0,11684
3 -0,02199 | 5,80879| 0,00956 | 0,07037 | 0,04424| 0,34603 0,11433
4. —-0,01129 | 4,93424| 0,00880 | 0,06474| 0,22813| 0,14151 0,10519
5 0,00734 | 4,56061| 0,00769| 0,05663| 0,36243| 0,08347 0,09201
6- i wigcej osobowe ... 0,01955| 4,24379| 0,00971| 0,07147| 0,07186| 0,28830 0,11613
Ryby w kg
Ogotem .oveveennes 0,00311| 0,39894| 0,00266 | 0,01957| 0,26893| 0,12050 0,03179
Pracownikow ............... 0,00098 | 0,37530 | 0,00225| 0,01655| 0,67251| 0,01861 0,02689
rolnikOW ......ccccvvceiinns 0,00157 | 0,36061| 0,00319| 0,02347 | 0,63233| 0,02377 0,03813
pracujacych na wiasny
rachunek ................... 0,00430 | 0,40288 | 0,00275| 0,02027 | 0,14946| 0,19604 0,03293
emerytow i rencistow ... | 0,00626 | 0,50349 | 0,00360 | 0,02647 | 0,11239| 0,23251 0,04300
1-0s0boWe .....coveiiiine 0,00385| 0,64667 | 0,00424| 0,03117| 0,38518| 0,07618 0,05065
2 0,00248 | 0,62136| 0,00373| 0,02749| 0,52125| 0,04232 0,04466
3 0,00056 | 0,43970 | 0,00302| 0,02221| 0,85663| 0,00343 0,03609
4o 0,00091| 0,35242| 0,00249| 0,01831| 0,72238| 0,01318 0,02975
5 0,00080 | 0,30394| 0,00224| 0,01651| 0,72748| 0,01268 0,02683
6- i wigcej osobowe .......... 0,00248 | 0,24136| 0,00224| 0,01645| 0,29269| 0,10982 0,02673
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TABL. 2. WYNIKI OSZACOWANIA FUNKCJI TRENDU LINIOWEGO METODA
NAJMNIEJSZYCH KWADRATOW DLA PRZECIETNEGO MIESIECZNEGO

SPOZYCIA ARTYKULOW ZYWNOSCIOWYCH WEDLUG KATEGORII DOCHODOW
I LICZBY OSOB W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH W LATACH 1997—2008 (cd.)

Btad oceny

vy | oz | wepoian: | S0 | S | o
Gospodarstwa domowe liniowej wolny | nika regresji wolnego | istotnosci nacji losowy
B liniowej - v S (e)
a S (@) S ) o R
Jaja w szt.

Ogotem .ovcveenes —-0,12479 | 15,35864 | 0,04393 | 0,32333 | 0,01753| 0,44655 0,52535
Pracownikow ............... —0,06566 | 13,11348 | 0,04148 | 0,30525| 0,14445| 0,20042 0,49597
roINIKOW ..coovveeviinne, —-0,22402 | 19,42530 | 0,03582| 0,26364 | 0,00009 | 0,79637 0,42837
pracujacych na wiasny

rachunek ................... —-0,08248 | 13,26697 | 0,05851| 0,43063 | 0,18896| 0,16578 0,69969
emerytow i rencistow ... | —0,08451 | 18,08015| 0,03719( 0,27369 | 0,04637| 0,34056 0,44470

1-0S0bOWE ..o -0,20430 | 22,91545| 0,06238| 0,45912| 0,00836| 0,51750 0,74599

2 -0,19510 | 19,99152 | 0,05365| 0,39482 | 0,00456 | 0,56948 0,64150

3 -0,19479 | 15,99697 | 0,05379 | 0,39586 | 0,00468 | 0,56739 0,64320

4o -0,16465 | 13,87606 | 0,05021| 0,36950 | 0,00830| 0,51820 0,60037

B -0,12469 | 13,21379 | 0,03668 | 0,26998 | 0,00678 | 0,53602 0,43867

6- i wigcej osobowe .......... -0,12469 | 13,21379| 0,03668| 0,26998 | 0,00678 | 0,53602 0,43867

Oleje i pozostale ttuszcze w kg

Ogotem .oovevecnnes -0,01773| 1,65273| 0,00320 | 0,02359 | 0,00025| 0,75369 0,03832
pracownikow ................ -0,01329 | 1,43303| 0,00195| 0,01433| 0,00005| 0,82320 0,02329
roINIKOW ..o, —0,02143 | 1,83849| 0,00562| 0,04138| 0,00342| 0,59241 0,06723
pracujacych na wiasny

rachunek .......cooeene. -0,01084 | 1,34212 | 0,00366 | 0,02694| 0,01427| 0,46712 0,04378
emerytow i rencistow ... | —0,01864 | 2,05530| 0,00280| 0,02062 | 0,00006| 0,81564 0,03351

1-0S0bOWE ..o -0,03720 | 2,60182| 0,00728| 0,05361| 0,00046| 0,72286 0,08711

2 -0,02720| 2,17349| 0,00413| 0,03043| 0,00006| 0,81233 0,04945

3 -0,02290 | 1,68303| 0,00342| 0,02514| 0,00005| 0,81801 0,04085

4. -0,01843 | 1,44561| 0,00319| 0,02347 | 0,00018| 0,76958 0,03813

5 -0,02007 | 1,43379| 0,00316 | 0,02325| 0,00008| 0,80149 0,03777

6- i wigcej osobowe ... -0,01748 | 1,40697 | 0,00274| 0,02019| 0,00008 | 0,80244 0,03280

Owoce w kg

Ogotem .ovvvveennns —-0,04315| 4,10046 | 0,01402 | 0,10320 | 0,01170| 0,48633 0,16769
Pracownikow ............... -0,05783 | 3,88424| 0,01155| 0,08503 | 0,00053| 0,71473 0,13817
rolnikOwW ......ccccvvciiiinne -0,01587 | 3,89818 | 0,02870| 0,21124| 0,59237 | 0,02968 0,34323
pracujacych na wiasny

rachunek ................... -0,06937 | 4,43758 | 0,01646 | 0,12115| 0,00179| 0,63975 0,19685
emerytow i rencistow ... | —0,02336 | 4,75182| 0,01346| 0,09909 | 0,11342| 0,23135 0,16099

1-0s0bowWe .....cocveiiiiine -0,08283 | 6,88424 | 0,02668| 0,19634| 0,01116| 0,49085 0,31902

2 -0,05444 | 5,61636 | 0,01992| 0,14658| 0,02107| 0,42766 0,23816

3 -0,06318 | 4,36652| 0,01479| 0,10882| 0,00163| 0,64613 0,17682

4o -0,06878 | 3,84788 | 0,01460| 0,10743| 0,00083 | 0,68945 0,17455

5 -0,05213 | 3,30803| 0,01652| 0,12158 | 0,01023| 0,49898 0,19755

6- i wigcej osobowe .......... -0,03808 | 2,80833| 0,01648| 0,12129| 0,04347| 0,34805 0,19707
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TABL. 2. WYNIKI OSZACOWANIA FUNKCJI TRENDU LINIOWEGO METODA
NAJMNIEJSZYCH KWADRATOW DLA PRZECIETNEGO MIESIECZNEGO

SPOZYCIA ARTYKULOW ZYWNOSCIOWYCH WEDELUG KATEGORII DOCHODOW
1 LICZBY OSOB W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH W LATACH 1997—2008 (dok.)

. Btad ocen .
gy | Vo |vepecan. | 42 | SO (WG| o
Gospodarstwa domowe liniowej wolny | nika regresji wolnego | istotnosci nacji losowy
B liniowej - v S (e)
a S (@) S ) o R
Warzywa w kg
Ogoltem .o, -0,31266 | 14,52894 | 0,02999 | 0,22074 | 0,00000| 0,91573 0,35866
pracownikéw .. -0,18972 | 11,58652 | 0,02763| 0,20334 | 0,00004 | 0,82503 0,33039
rolnikOw ......ccccvvcevinnne -0,32962 | 17,80667 | 0,03955| 0,29105| 0,00001| 0,87417 0,47289
pracujacych na wiasny
rachunek ................... -0,19825| 11,31197 | 0,04012 | 0,29526 | 0,00059 | 0,70948 0,47973
emerytéw i rencistéw ... | —0,41066 | 18,66348 | 0,03237 | 0,23821| 0,00000| 0,94152 0,38704
1-0S0bOWE ....oviiiie —-0,49490 | 20,83848 | 0,04395| 0,32343| 0,00000| 0,92691 0,52551
2 -0,48888 | 19,90106 | 0,05739 | 0,42237 | 0,00001| 0,87889 0,68626
3 -0,34234 | 1458773 | 0,03692| 0,27171| 0,00000| 0,89582 0,44148
4o -0,27713 | 12,47970| 0,03769 | 0,27739 | 0,00002 | 0,84391 0,45071
B s -0,28500 | 12,61500 | 0,02879| 0,21187| 0,00000| 0,90742 0,34425
6- i wiecej osobowe .......... -0,31094 | 13,05530| 0,03315| 0,24397 | 0,00000| 0,89795 0,39640
Pieczywo i produkty zbozowe w kg
Ogolem .ovevcrie -0,19441| 9,99530| 0,01395| 0,10267 | 0,00000| 0,95103 0,16682
pracownikow .............. -0,14091| 8,63591| 0,00946 | 0,06960 | 0,00000| 0,95690 0,11309
rolnikOw ......ccccvvcevicnne —-0,20406 | 11,77136 | 0,02150| 0,15823 | 0,00000| 0,90009 0,25709
pracujacych na wiasny
rachunek ................... -0,14434| 8,19152| 0,01710| 0,12589 | 0,00001| 0,87686 0,20454
emerytéw i rencistéw ... | —-0,22462 | 11,79333 | 0,01407 | 0,10354 | 0,00000| 0,96225 0,16823
1-0S0bOWE ... -0,27266 | 13,74727 | 0,02645| 0,19464 | 0,00000| 0,91401 0,31626
-0,27000 | 12,20333 | 0,02380| 0,17515| 0,00000| 0,92791 0,28458
-0,21976 | 9,91758 | 0,01151| 0,08472| 0,00000| 0,97329 0,13765
-0,18790 | 8,99470| 0,01422| 0,10469 | 0,00000| 0,94580 0,17010
-0,18902 | 9,23030| 0,01581| 0,11634| 0,00000| 0,93463 0,18903
-0,19003 | 9,52606 | 0,01534| 0,11290| 0,00000| 0,93883 0,18344
Cukier, dzem, miod, czekolada i inne wyroby cukiernicze w kg
Ogolem .o -0,04619 | 2,38439| 0,00257 | 0,01888 | 0,00000| 0,97006 0,03068
Pracownikow .............. -0,02846 | 1,93333| 0,00358 | 0,02635| 0,00001| 0,86339 0,04281
rolnikOw ......ccccvvcevinnne —-0,04371| 2,93409 | 0,00440| 0,03235| 0,00000| 0,90813 0,05257
pracujacych na wiasny
rachunek ................... -0,03360 | 1,93258| 0,00367 | 0,02699 | 0,00000| 0,89354 0,04386
emerytow i rencistow ... | —0,05790| 3,01470| 0,00548 | 0,04033 | 0,00000| 0,91780| 0,06553
1-0SODOWE ....ocvvvriinees -0,08084 | 3,55046 | 0,00701| 0,05157 | 0,00000| 0,93013 0,08379
2 e -0,07371| 3,17742| 0,00442 | 0,03251| 0,00000| 0,96533 0,05282
3 -0,05031| 2,33955| 0,00385| 0,02835| 0,00000| 0,94465 0,04606
4. -0,04217| 2,07742| 0,00167 | 0,01230 | 0,00000| 0,98453 0,01999
5. .| —0,04045| 2,09379| 0,00278 | 0,02047 | 0,00000| 0,95487 0,03326
6- i wiecej osobowe .......... -0,04255| 2,15242 | 0,00256 | 0,01883| 0,00000| 0,96511 0,03059

Zrédto: jak przy tabl. 1.
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Kolejna grupa sposrdd artykutéw zywnosciowych to jaja. Jemy gtéwnie ku-
rze, rzadziej gesie, kacze czy przepidrcze. Ciekawostka jest fakt, ze w ostatnich
latach wzrasta popyt na jaja strusie. Srednie miesieczne spozycie jaj na osobe
w przecigtnym gospodarstwie domowym w 2008 r. wynosito ok. 13 szt. Mnigj
(ok. 11 szt.) byto spozywanych w gospodarstwach pracownikéw oraz oséb pra-
cujacych na wiasny rachunek. Przecietnie 16 szt. jaj przypada miesiecznie na
osobe wsrdd rolnikow oraz emerytéw i rencistdw. Jaja sa tanszym od migsa
zrodtem biatka, dzigki czemu ich spozycie utrzymuje sie na dos¢ wysokim po-
ziomie. Bardzo wysoki udziat spozywanych jaj wystepuje w gospodarstwach
1- i 2-osobowych. W pierwszym przypadku na osobe przypada ok. 19 szt. jaj,
za$ w drugim — ponad 16.

Srednia miesieczna konsumpcja ryb w kraju na osobe wynosi zaledwie 0,47 kg.
Najwicksze spozycie ryb wystepuje wsrod emerytéw i rencistéw i jest srednio
1,5 raza wyzsze niz w pozostatych typach gospodarstw. Poza tym w spozyciu
ryb wystepuje inny niz liniowy trend obrazujacy kierunek zachodzacych zmian
(tabl. 2).

Spada natomiast spozycie ttuszczéw — wystepuje ujemny trend liniowy. Mi-
mo ze znaczna czes¢ cztonkdéw gospodarstw domowych zywi sie poza domem
i czesto wybiera szybkie jedzenie pochodzace z restauracji typu fast food, prze-
cietne spozycie olejow i pozostatych ttuszczy w 2008 r. na osobe w gospodar-
stwie domowym wynosito 1,39 kg i ciagle spadato (wykr. 2).

Wykr. 2. PRZECIETNE MIESIECZNE SPOZYCIE OLEJOW
1 POZOSTALYCH TLUSZCZOW W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
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Z16dto: jak przy wykr. 1.
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Pieczywo i produkty zbozowe pozostaja produktem spozywanym powszech-
nie i w znacznych ilosciach. Od pewnego czasu obserwuje sie spadek spozycia
pieczywa w Polsce (wykr. 3). Przez 12 lat obnizyto sie ono o przeszto 30%.
Spadek popytu na pieczywo oraz produkty zbozowe ma tendencje stata i mozna
spodziewa¢ sig, ze podobne tempo spadku utrzyma si¢ w najblizszych latach.
Przyczyny obnizenia spozycia pieczywa sa rozne. Zaklada sie, ze spadek lub
wzrost spozycia produktéw zbozowych, w tym gtdwnie pieczywa, jest swoistym
miernikiem dobrobytu. Wzrost spozycia produktow zbozowych to zwiastun
nadchodzacych kryzyséw gospodarczych, a spadek odwrotnie — zapowiada
poprawe dobrobytu i wskazuje na wzrost stopy zyciowej spoteczenstwa. Sledzac
dane statystyczne z ostatnich kilkudziesieciu lat mozna doszuka¢ si¢ takich wia-
$nie zaleznosci.

Wykr. 3. PRZECIETNE MIESIECZNE SPOZYCIE PIECZYWA
W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
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Zr6dto:jak przy wykr. 1.

Do spadku spozycia pieczywa przyczynity sie gtdwnie dwa czynniki: z jednej
strony sugestie dietetykdw, aby obniza¢ jego spozycie, gtdwnie pieczywa pszen-
nego, z drugiej strony pojawienie si¢ na rynku wielu atrakcyjnych substytutow,
ktore zmarginalizowaty znaczenie tradycyjnego pieczywa w codziennej diecie.
Pieczywo chrupkie i tostowe, a takze markowe pieczywo o przedtuzonej trwato-
§ci i wyszukanym smaku czy formie (np. pumpernikiel) staje si¢ bardziej popu-
larne od zwyktego pieczywa. Wedtug danych pochodzacych z przemystu pie-
karniczego udziat tego typu zywnosci w ogolnym spozyciu pieczywa osiagnat
juz kilkanascie procent.
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Oprocz pieczywa wsrdd produktéw zbozowych znalez¢ mozna réwniez maka-
rony, make, kasze i ptatki oraz wyroby ciastkarskie. Pomimo ze wyroby ciast-
karskie powinny by¢ ograniczane w diecie, ze wzgledu na duza zawartos¢ cu-
kréw prostych, to decydujaca role w sieganiu po nie odgrywaja walory smako-
we. Dlatego konsumowane sa one coraz chetniej i w coraz wigkszych ilosciach
(wykr. 4).

Wykr. 4. PRZECIETNE MIESIECZNE SPOZYCIE WYROBOW CIASTKARSKICH
W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
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Zrédto: jak przy wykr. 1.

Odwrotna tendencja zmian wystepuje w kategorii stodyczy. Poczawszy
od 1997 r. az do 2008 r. utrzymywat si¢ ujemny trend liniowy wskazujacy na
mniejsze spozycie cukru, dzemu, miodu, czekolady i innych wyrobéw cukierni-
czych przez gospodarstwa domowe. Obserwowane zmiany sa dowodem na ist-
nienie zaleznosci, ze duze spozycie cukru w gospodarstwach domowych to ce-
cha spoteczenstw o niewysokim lub niskim rozwoju gospodarczym. W pierw-
szych latach po transformacji konsumenci nabywali duze ilosci cukru. Od 1997 r.
spozycie cukru i produktéw pochodnych spadato z 2,36 kg miesiecznie na osobe
do 1,86 kg w 2008 r. Jedyny wzrost odnotowano w 1999 r.

Badania GUS potwierdzaja wciaz spadkowy kierunek przemian w spozyciu
cukru. Jest to efekt nie tylko powszechniejszego przestrzegania zasad prawidto-
wej diety. Bezposrednim i gtdwnym skutkiem pozytywnych zmian jest postepu-
jacy rozwoj gospodarczy kraju i wzrost poziomu dochodéw.
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Konsumpcja owocOw nie wykazuje stabilnego wzrostu (wykr. 5). Badania
budzetéw gospodarstw domowych potwierdzity, ze w okresie 1997—2008 wy-
stepowaty nieregularne wzrosty i spadki wielkosci spozycia tych artykutow
zywnosciowych. W latach 2000—2002 srednie miesieczne spozycie owocow
w gospodarstwie domowym wyniosto nieznacznie ponad 4 kg/osobe. To naj-
wyzszy wynik w obserwowanym okresie. Brak ujemnego liniowego trendu wy-
stepuje jedynie w gospodarstwach rolnikdw oraz emerytéw i rencistow. Istnieje
kilka przyczyn takiej prawidtowosci. Z jednej strony sa to gospodarstwa o naj-
nizszym poziomie zamoznosci, ktére nie moga pozwoli¢ sobie na zakup rézno-
rodnych owocdw, z drugiej strony zauwaza sie brak zdrowych przyzwyczajen
W Spozywaniu owocoOw.

Wykr. 5. PRZECIETNE MIESIECZNE SPOZYCIE OWOCOW
W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
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Z 16 dto: jak przy wykr. 1.

Nie mniej zaskakujacy okazat si¢ poziom spozycia warzyw w gospodarstwach
domowych. Z dwunastoletnich danych wynika, ze w Polsce utrzymuje sie spa-
dek konsumpcji tych produktow (wykr. 6). Na poczatku badanego okresu
utrzymywat si¢ niewielki wzrost spozycia warzyw, po czym w 1999 r. nastapit
spadek. W kolejnych latach dostrzegane sa wahania, w ktérych wyraznie zazna-
cza sie spadkowa tendencja konsumpcji. Przewiduje sie, ze ujemny trend linio-
wy moze si¢ utrzymywac przez kilka nastgpnych lat. llos¢ warzyw zjadanych
w naszym Kkraju jest wciaz mniejsza od sredniego poziomu spozycia w innych
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panstwach UE. Szacuje sie, ze spozycie warzyw w polskim gospodarstwie do-
mowym na osobe stanowi 60—80% przecictnego spozycia warzyw
w kg/osobe w pafistwach zachodnioeuropejskich®.

Wykr. 6. PRZECIETNE MIESIECZNE SPOZYCIE WARZYW
W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
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716 dto: jak przy wykr. 1.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze w analizach nie wydzielono spozycia ziemnia-
kéw od konsumpcji pozostatych warzyw. Oznacza to, ze otrzymane wyniki,
wskazujace na wystepowanie ujemnego trendu liniowego, moga odnosi¢ sie
w przewazajacej mierze do spadku spozycia ziemniakow. Wowczas analiza kon-
sumpcji pozostatych warzyw moze, cho¢ nie musi, wskazywa¢ odmienne ten-
dencje.

Podsumowanie
Dwunastoletnie obserwacje konsumpcyjnych zachowan spoteczenstwa po-
zwolity przesledzi¢ zmiany zachodzace wsrod cztonkéw gospodarstw domo-

wych po transformacji ustrojowej z poczatku lat 90. XX w. W 2008 r. przecigtne
miesieczne wydatki na towary i ustugi konsumpcyjne na osobe w gospodar-

! http:/iwww.ho.haslo.pl/article.php?id=710 dostep 08.06.2010.
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stwach domowych wzrosty ponad dwukrotnie (0 121%) w poréwnaniu do 1997 r.
Jezeli wyniki skoryguje sie wskaznikiem cen débr i ustug konsumpcyjnych,
wazrost ten wynosi 30%. Swiadczy to o poprawiajacej si¢ kondycji finansowej
gospodarstw domowych, ktére moga przeznaczy¢ wiecej pieniedzy na dobra
konsumpcyjne. Analizy dowodza, ze gospodarstwa domowe zaczynaja stopnio-
wo wkraczaé¢ na $ciezke bogacenia sie. Ponadto z przeprowadzonych badan wy-
nika, ze pomimo spotecznych odczu¢ pogarszania si¢ sytuacji gospodarstw, po-
twierdza si¢ teza o stalym stopniowym wzroscie zamoznosci polskiego spote-
czenstwa, 0 czym $wiadcza statystyka i obserwacje zachodzacych zmian.
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SUMMARY

The end of nineties and the beginning of 21% century commenced complex
systemic and social changes. The article focuses on the analysis of changes in
Polish consumer behaviour during twelve years after political transformation.
The analysis covers the years 1997—2008 data on consumption level of selected
food products in primary units. The used data coming from the GUS’ household
budget surveys let to determine a consumption trend of the selected products.
A line trend was estimated by the least square estimator. The results indicate
a gradual wealth growth of Polish citizens, although opposite social feeling.
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PE3IOME

Komney 90-x nem npouinozo éexa u Hauano HO8020 MulCAUULEMUSL OAU HAYATIO
CHLOJICHBIM CUCTEMHBIM U COYUATbHBIM mpaHcopmayuim 6 [loavwe. B cmamve
Xapakmepusyiomecs, UsMeHeHUs. 8 NOMpPeObUMENbCKUX NOBCOEHUSIX NONKO8 3d
12 nem. [na ananuza ucnonvzosanucst oannvie uz 1997—2008 22 ¢ yposuem
nompeoOeHust U30PAHHLIX NPOO0BOTLCMBEEHHBIX HPOOYKIMO8 6 HAMYPATbHbIX
BbLIPAdICEHUSAX, NPOUCXoosiujue U3 00ciedosanuil  6H0NCEMo8 OOMAUHUX
xozsaticme L[CY. Ha smoii ocnoge 6vina onpedenena meHOeHyus nompeoieHus
U3OPaAHHBIX NPOOYKMOos. s 2motl yeau memoooM HAUMEHbWUX KEaopamos
oyeHeHo JnuHelHvll mpeHd. Illonyuennvle pe3ynvbmamvl NOKA3LIBAIOM, YMO
Hecmomps: Ha obuecmeennoe sujcnpusmue 006eonenusi, nacenenue Illonvuiu
ecmynaem Ha 00pocy HOCMENeHH020 POCA 3AACUMOUHOCTIU.
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